
～令和元年度～

地域の支え合い研修会

主催 東根市生活支援コーディネーター

東根・神町

12/9

大富・小田島・
長瀞

12/11
さくらんぼ
タントクルセンター

小田島公民館

講師 居場所「逢いの蔵」共同代表 堀川 敬子氏

対象者 地域の支え合いに興味関心のある方
参加料 無料
申し込み 12/6（金）まで電話でお申込み下さい

午前10時～12時（受付開始 9時30分）

東根市社会福祉協議会 41-2361

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・

東根市地域包括支援センターしろみず大富・小田島・長瀞

東郷・高崎
53-0600

元気で長生きのカギは、地域のチカラにあり！！
今自分でできること、地域でできることを話し合いながら、
住み良い地域づくりについて考えてみませんか。

申
込
み
先

山形市で笑顔あふれる高齢者の居場所を開設、数々の講演活動などでご活躍
されています。
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