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R4なごみマルシェの様子をご紹介します 

R5認知症地域支援推進員等配置事業 

認知症の人の社会参加活動に 

一緒に取り組みませんか

 令和元年度より、市内の事業所にご協力をいただき、事業所で栽培した野菜や制作

した作品を地域の中で販売する を開催しています！ 

 

高齢者の負担にならないよう 

30分程度の時間で！ 

認知症・予防カフェ「なごみカフェ」 

と合同で開催 
利用者さまが育てた愛情たっぷり

の野菜、手作り小物を販売 

認知症サポーターのボランティアさん

にも協力していただきました 

 施設や事業所で利用者さんと一緒に取り組んでいることを地域の中でいかしてみま

せんか。また、今回ご紹介した取り組みの他にも地域の中でできることを一緒に考え

ていきませんか。開催する時期や場所、内容は相談しながら一緒に検討していきます。 

「話を聞いてみたい！」「マルシェをしてみたい！」その他、ご相談もお気軽にご連絡く

ださい。みなさんの声をお待ちしております。 

販売する高齢者も購入した人も 

にこにこ笑顔 

 “誰かの役に立ちたい”“まだまだやりたいことがある”“まだやれることがある” 

そんなおもいを地域の中でかたちにし、認知症になってもいきいきと暮らし続けられる

東根市を一緒に目指す仲間を募集しています。 


