
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

日 時 平成 2７年 1 月２２日（木）・２３日（金）・２４日（土） 
 

           （３日間のうち、いずれか希望日１日になります） 
 

        午前１０時～午後１時３０分 
 

    

 

場 所   たびやかた嵐湯 
 

内 容   10 時～        開 会 

10 時 10 分～リフレッシュ体操 

      11 時～       休憩・入浴 

     12 時～13 時 30 分 昼食交流会 
 

参加費  無 料 
 

対象者  介護４・５及び認知度の高い方を 

在宅で介護している家族の方 

 
 

 

 

 

申込みは １月９日（金）まで 
 

※申込受付は１１月４日（火）からです。 
 

担当の介護支援専門員か、社会福祉協議会までお願いします。 
 

 

※参加時に介護度が変更になった場合は、 

参加出来ないこともありますのでご了承ください。 
 

東根市社会福祉協議会  ☎４１－２３６１ 
 

 

 
よりたくさんの方に参加いただけますよう御自宅から嵐湯までの送迎を 

準備しますが、御自分で直接嵐湯までこられる方は御連絡下さい。 

送迎は、福祉バス等で御希望の方をまわりますので、後日集合場所や時間は御連絡

します。ただし、広範囲をまわりますので、集合時間が早くなる可能性もあります。 


