
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

昨年末、加藤琉亜さん（3 年生）が中心になって参加を呼びかけた、生徒会ボランティア「一

人暮らしのお年寄りに手紙を書こう」に参加してくれた人たちを紹介します。東根市社会福祉

協議会が毎月２回行っている、「ふれあい配食事業」（毎月 2 回、高齢者の方で希望する方へ「ふ

れあい弁当」を届ける）に添えて、東根地区のお年寄りに届けられるとのことです。手紙を書

いてくれた一中生は 67 名。3 年生の髙橋樹さんは、「高齢者の方には、通学の時に、「みまも

り隊」などで明るいあいさつをしていただいています。そのあいさつで、今日も 1 日頑張ろう

という気持ちになります。また、小さい時には、周りに住んでいる高齢者の方にたくさん遊ん

でもらったりしました。だから、高齢者の方のお手伝いとして地域に貢献したいと思い参加し

ました。」と話をしてくれました。「ふれあい弁当」に「心のおかず」が一品増えました。 

 

【3 年生】片倉舞 齊藤絢 名和一輝 森紗和子 芦野遼 加藤翔斗 加藤琉亜 門脇亜美佳  

佐藤侑羅 柴田菜々子 菅原まなみ 中野裕仁 福田玲也 菊地透弥 髙橋樹 滝口千優 

滝口ひなの 水坂風音 森愛里加 石川なづな 市川翔一 大江玲奈 岡田優 海藤朱里 

小松玲亜 清野瑠華 髙橋健太 田村光奈厘 青柳萌 石垣直彦 遠藤理瑚 小林未来 

庄司優 八島拓海 加藤恵里佳 木原玲音 佐藤琳太朗 橋本菜月 渡辺裕磨 

【2 年生】青野なな子 栗原真白 東海林結 森谷真大 押切翔飛 深瀨貴代 吉田ひなた 

 大沼舜 叶楓真 小松澪奈 今野亜美 菅原里穂 鈴木佳那 設樂萌衣 鈴木千陽   

冨岡千紘 中川史明 信田聖也 福田美月 槇瑞穂 石山芽 中臺直彦 名和京華 

 深瀨里桜 柳元樹希 横尾柚葉 菅原颯真 元木春希 

【1 年生】小野翔太 中嶋良修 佐藤向日葵 藁谷孝介 遠藤絢斗 長南夏椰 本間千晴  

森谷かなき 鈴木健太 青山登和 石垣泉奈 伊藤奨悟 関口真由香 石井青葉 

栗林諒 前田望月 
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雪
も
多
く
、
朝
夕
の
冷
え
込
み
が
厳

し
さ
を
増
し
て
き
ま
し
た
。
私
は
、

東
根
市
立
第
一
中
学
校
三
年
四
組
、

田
村
光
奈
厘
と
申
し
ま
す
。 

私
た
ち
は
今
、
受
験
に
向
け
、
勉

強
に
励
ん
で
い
ま
す
。
苦
手
な
教
科

を
中
心
に
わ
か
ら
な
い
と
こ
ろ
を
な

く
し
、
悔
い
の
残
ら
な
い
よ
う
に
精

一
杯
頑
張
り
ま
す
。
そ
し
て
、
春
に

は
自
分
の
行
き
た
い
高
校
に
合
格
し

て
喜
べ
る
よ
う
に
し
た
い
で
す
。 

こ
れ
か
ら
さ
ら
に
冷
え
込
み
が
厳

し
く
な
る
で
し
ょ
う
。
お
体
に
気
を

つ
け
て
お
過
ご
し
く
だ
さ
い
。 

 


