
 
 
 
 

 

 生徒会ボランティア「一人暮らしのお年寄り

に手紙を書こう」に対し、お礼の手紙が届きま

した。3 年生の庄司優くん宛のお手紙でしたが、

東根一中全体に対してのものと解して、ご紹介いたします。弁当と一緒に受け取ったお手紙、

きっと、うれしかったんでしょうね。 
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今
日
、
弁
当
と
一
緒
に
思
い
が
け
な
い
お
便
り
が
届
き
ま
し
た
。

と
て
も
う
れ
し
か
っ
た
で
す
。
中
学
生
活
の
様
子
が
、
あ
り
あ
り
と

詳
し
く
記
さ
れ
て
い
て
、
自
分
も
そ
の
時
の
時
代
に
な
り
ま
し
た
。

あ
っ
と
い
う
間
に
八
十
才
の
年
と
な
り
ま
し
た
。
自
分
で
も
考
え
ら

れ
ま
せ
ん
が
、
実
際
は
そ
う
な
の
で
す
か
ら
、
仕
方
あ
り
ま
せ
ん
。

思
え
ば
、
色
々
と
そ
の
時
代
の
事
が
思
い
出
さ
れ
な
つ
か
し
く
思
っ

て
い
ま
す
。
日
々
の
過
ぎ
る
時
間
と
は
速
い
も
の
で
す
。
若
い
時
は

大
き
な
希
望
を
持
っ
て
下
さ
い
。
い
く
ら
大
き
な
望
み
で
も
良
い
で

す
。
若
い
と
き
は
二
度
と
な
い
。
う
ら
や
ま
し
い
で
す
。
若
さ
で
す
。

庄
司
君
も
字
も
し
っ
か
り
し
て
い
ま
す
し
、
そ
の
通
り
の
人
柄
と
信

じ
ま
す
。
大
い
に
色
々
な
事
に
挑
戦
し
て
下
さ
い
。
ま
ず
第
一
歩
は

受
験
か
ら
、
し
っ
か
り
と
第
一
歩
を
ふ
み
だ
し
て
く
だ
さ
い
。
や
さ

し
い
思
い
や
り
の
あ
る
お
手
紙
有
り
難
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
手
紙
な

ん
て
久
し
振
り
で
書
き
ま
し
た
。
今
は
メ
ー
ル
で
す
も
の
ね
。 

 

「バレンタイン」豆知識 西暦２７０年頃の２月１４日に殉職（じゅんしょく）したローマのバレンタイ

ン司教の名前に由来しています。バレンタイン司教は、ローマ教皇クラディウスの出した結婚禁止令（結婚す

ると兵士は家族のことが気になり士気が落ちるという理由で出された）に逆らい、結婚を望む恋人たちの結婚

式を挙げさせたことで捕らわれ、処刑されました。 
チョコレート豆知識 原材料のカカオは、紀元前から中南米で栽培されていました。昔、カカオは大変

貴重で、宗教儀式や通貨としても用いられ、１００粒で奴隷一人と交換できたそうです。また、飲み物である

と同時に薬としても用いられ、疲労回復、傷薬、毒消しなど万能だと思われていました。アステカを征服した

スペイン人のコルテスは、カカオを軍隊の食料にするとともに母国に持ち帰りました（1526 年）。スペインで

はそれから 100 年もの間貴族たちの秘密の飲み物とされ、庶民の口に入ることも国外に流出することもありま

せんでした。19 世紀、産業革命の時代にチョコレートに関する技術が発明され、今のような食べられる固形の

チョコレートを作ることができるようになりました。 


