
 

 

 

 

初めて受講された方には、 

認知症サポーターの証 

「オレンジリング」を差し上げます 
 

 

 

認知症サポーター 

養成講座 

■い つ  

①１月２８日（火）（締切 1/23） 

②２月１５日（土）（締切 2/10） 
※どちらか都合のよい日にご参加ください 
 

■時 間 １０：００～１１：３０  
 

■場 所 東根市ふれあいセンター ふれあい交流室 
 

■内 容 認知症の正しい理解 

認知症の方への接し方について など  
 

■参加費 無料 
 

■お申し込み・お問い合わせ先 
 

東根市社会福祉協議会 

電話 ４１－２３６１ 
 

認知症は誰にでも起こりうる脳の病気です。 

６５歳以上の４人に１人が認知症とその予備軍…２０２５年には約３人に１人になる

と推測されており、高齢になるほど発症するリスクが高まります。 

今後、高齢化が進んでいくにつれ認知症の患者数がさらに膨らんでいくことは確実で

す。 

もしも身近に認知症の方がいたとき“やさしく見守る”“ときにはそっと手助けする”そんな 

認知症になっても安心して暮らせるやさしい東根市を目指しませんか？ 

ぜひご参加ください。 
 

 

 

お電話で 

お申し込みください 


