
支え合う地域 !!　今年も、除雪ボランティアありがとうございました！
　 東根第一中学校、神町中学校、東桜学館高等学校、山形カシオの労働組合のみなさんが、地域貢

献と奉仕活動の一環として、一人暮らしの高齢者等の住宅を除雪するボランティア活動を行いました。

　今年は大雪に見舞われた東根市。参加した方々からは「意外と雪が固くて大変でしたが、少しで

も安心して生活出来るようにお手伝いができて良かったです」などの感想をいただきました。

　支援を受けた方からは「自分ひとりでは出来ないので、こうして若い人たちに手伝ってもらい感謝

しています。身体を気遣ってもらい元気をもらいました」など、たくさんの感謝の言葉をいただきました。

　だれもが住み慣れた地域で安心して暮らすためには、地域のみなさんや、企業、学校等の活動が、

支え合う地域をつくる大きな力になります。

私たちがお手伝いします‼
～地域で支え合う　除雪ボランティア～

ドカ
雪が降っても

ふれあいネットワーク
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社協だよりは赤い羽根共同募金配分金で作成されています
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●第 67 回山形県・県民福祉大会
　（11 月 13 日 新庄市）
＊県知事表彰＊

○社会福祉事業従事者等　従事者

　滝口　典子　　　増川　和子

　荻原　まり　　　押野美江子

　槙　　悦子

＊大会会長表彰＊

〇民生委員・児童委員功労者

　齋藤みち江

○一般社会福祉事業関係功労者

　結城　美紀

　石垣百合子

　大江　弘子

　横山　大吉

　松浦しげ子

　青山美栄子

　寒河江明美

　眞木　浩一

　鈴木　夏美

●第 52 回山形県老人福祉大会
　（8 月 30 日 南陽市）
＊県知事感謝状＊

○老人クラブの指導育成に特に貢献のあった者

　大江　貞治（小田島）　武田　直義（神町）

　加藤　　税（大富）

＊県老人クラブ連合会会長表彰＊

○老人クラブ育成指導功労

　増川武五郎（東根）　　大江　恵子（東郷）

　小沢　久男（東根）　　小野　俊雄（東根）

　青山　勇雄（神町）

○優良老人クラブ

　野田西長寿会（小田島）

　新田町双和会（東根）

●全国民生委員児童委員連合会会長表彰
　(7 月 9 日 東京ビッグサイト）
＊永年勤続民生委員・児童委員表彰＊

　荒木　靖文（神町）　　名和　陽子（大富）

　齋藤みち江（大富）　　滝口　晶子（東根）

　奥山シゲ子（東根）

●東根市社会福祉協議会会長表彰
　（2 月 4 日 東根市地域福祉推進大会 
　タントクルセンター）
＊表彰状＊

○民生委員児童委員の職に９年以上在職した者

　戸村　悠子（東根）　　駒澤　静子（東根）

　鹿野内洋子（東根）　　永澤　清子（東根）

　岡田あや子（高崎）

　武田　和榮（神町）

　藤田　健治（神町）

　横尾久美子（神町）

　制野　好子（神町）

　羽柴　吉紀（大富）

○奉仕活動または社会福祉活動に協力した　

　行為年数が５年以上にわたる団体及び個人

　すみれ会　　　　　　若木きらら会

　東なかよし会　　　　いきいきサロン松沢

　JA たんぽぽ会  小田島地区

　水野　義郎

　柴崎フヂヨ

　平澤スミエ

＊感謝状＊

○金品 10万円以上贈与した団体及び個人

　カーブス MORI 東根

　東根さくらんぼライオンズクラブ

　京セラ株式会社  山形東根工場

　京セラ株式会社  山形東根工場  従業員一同

各種表彰を受賞された方々をご紹介いたします（敬称略）　　　

受賞おめでとうございました。今後ますますのご活躍を期待いたします。
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　2 月 4 日（日）、『地域共生社会の実現に向けた新しいステージへ』
を大会テーマに「平成 29 年度 東根市地域福祉推進大会」を東根市さ
くらんぼタントクルセンターで開催しました。
　区長、民生委員児童委員・福祉推進員、ボランティアで活躍されてい
る方、老人クラブの会員など、約 180 名の方よりご参加いただきました。
　社会福祉協議会会長表彰後、一般社団法人コミュニティーネットハピ
ネス 代表理事 土屋幸己先生を講師にお迎えし、『地域共生社会の実現
に向けて ～今どきの地域づくり～』と題してご講演をいただきました。
　地域のあらゆる住民が役割を持ち、支え合いながら、誰もが最後まで住み慣れた地域で尊厳ある
暮らしが送れる地域共生社会の実現に向けて、理解を深めることができました。当会としても、今
後の地域づくりや地域福祉活動計画策定の際に、この考えを取り入れていきたいと思います。

平成29年度　東根市地域福祉推進大会開催
～ 地域共生社会の実現に向けた新しいステージへ ～

「フードドライブ」に御協力ください
受付時間
回収場所

平日 9 時～17 時
東根市社会福祉協議会　総務企画係　（市ふれあいセンター内）

　フードドライブとは、家庭や職場で余った食品を持ち寄り、食料の確保が困難な団体や個人を支援する
為の活動です。頂いた食品は、『やまがた福わたし』を通じて、生活困窮者などの食べる物がなくて困って
いる方々にお届けします。

詳しくは、やまがた福わたし（フードバンク山形中央）⇒ https://foodbankyamagatachuoh.jimdo.com/

“もったいない”を
“ありがとう”に変える

〜 おすそわけしていただきたい食品 〜
□穀類（お米、麺類、小麦粉等）
□食品（缶詰、瓶詰等）
□調味料各種、食用油
□インスタント食品、レトルト食品
□飲料（ジュース、コーヒー、紅茶等）
□乾物（ふりかけ、お茶漬け、のりなど）　　□ギフトパック（お歳暮、お中元等）
□粉ミルク、離乳食　　　　　　　　　　　 □生活用品（洗剤、ティッシュペーパー、トイレットペーパー等）

●注意事項
１　賞味期限が明記されているもの
２　賞味期限が１ヶ月以上あるもの
３　未開封であるもの
４　破損で中身が出ていないもの
５　お米は常識の範囲内で古くないもの

～大森山南地区（神町）～
　高齢者の移動手段の確保が全国的に課題となっています。特に、日頃の買い
物への外出に不自由を感じる方が多く、買い物に対する不安をよく聞きます。
　今回、大森山南地区の皆さんと共に、高齢者の移動や買い物について考える検討会を行いました。検討
の結果、地域と施設が協働で取り組むこととなり、デイサービスの車の空き時間を利用した移動支援が行
われることとなりました。2 月に試運行が行われ、買い物を楽しんでいただきました。
　利用された方からは、｢車だから重いものも買うことが出来た｣ ｢ゆっくり
買い物が出来た｣ との声が聞かれました。
　高齢者等のちょっとした困りごと（生活課題）を、地域住民を中心とする多
様な主体による支え合い活動によって解決することにより、地域とのつながり
づくりにもなり、いつまでも住み慣れた地域で暮らせるようになることが期待
されています。そういった活動の支援を、生活支援コーディネーターがお手伝
いさせていただきます。地域でお困りのことがあれば、ぜひお声がけください。

“買い物のための移動支援”を行いました

東根福祉会の皆様、
ご協力ありがとうございます
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  ボランティア活動保険  

　日本国内におけるボランティア活動中におこる様々
な事故に対する備えとして、無償で活動するボランティ
アの方々のための補償制度です。保険料は以下の表の
とおりです。

ご加入プラン Aプラン Bプラン

保険料
基本タイプ 350円 510円

天災タイプ 500円 710円

  加入の手続き  

　「ボランティア活動保険」「ボランティア行事用保険」
ともに、東根社協が窓口になっております。東根社協
に来所していただき、備付の「加入依頼書」に必要事
項を記入して、保険料を添えて提出してください。

  ボランティア行事用保険  

　ボランティアの団体や社会福祉協議会などが主催者
となり、地域福祉活動やボランティア活動の一環とし
て行う各種行事における様々な事故に対する補償制度
です。保険料は以下のとおりです。
保険料（1名あたり）

Aプラン（宿泊を伴わない、かつ参加者が事前に特
定できる行事）

A1行事　　1日  28円（最低保険料560円）
A2行事　　1日126円（最低保険料2,520円）
A3行事　　1日248円（最低保険料4,960円）

Bプラン（宿泊を伴う行事）
241円～（宿泊日数によって異なります）

Ｃプラン（宿泊を伴わない、かつ参加者が事前に特
定できない、A1区分の行事）

Cプラン　  1日  28円（最低保険料560円）

ボランティア活動保険・ボランティア行事用保険に加入しませんか？ボランティア活動保険・ボランティア行事用保険に加入しませんか？
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊
＊

ふれあい弁当とは？？
対象者 ：65 歳以上単身世帯または 75 歳以上高齢者世帯
目　的：市内業者が栄養バランスに配慮した食事（弁当）を、地域の方が月 2 回

配達（安否の確認）して、自立した在宅生活を支援する活動。
・…・…・…・…・…・…・…・…・…・…・…・…・…・…・…・…・…・…・
　普段は、市内の業者が作ったお弁当を届けていますが、地域によっては、婦人会
や食生活改善推進委員のみなさんが、手づくりのお弁当を作ってくださっています。
　また、お弁当の包装紙は、保育園等の児童のみなさんに絵を描いていただきました。
　今回は、その「地域の支え合い」の一部をご紹介いたします。
※ふれあい弁当は、地域に住む皆さまのご協力や支え合いの力があってこそ、成立している事業です。地域

の皆さん、ありがとうございます。ご利用希望の方は、社会福祉協議会までご連絡ください。

心温まる　手作りのふれあい弁当

発行　社会福祉法人　東根市社会福祉協議会
〒999-3711　東根市中央一丁目 3-5  東根市ふれあいセンター内
TEL 41-2361　FAX 42-1350
URL：http://www.higashine-shakyo.or.jp/

東根市社会福祉協
議会ホームページ
のQRコードは
こちら☞

くらしの“あんしん”を
お手伝いします！ 「福祉サービス利用援助事業」のご案内

（福祉サービスの利用に関する情報提供、 手続きのお手伝い
や相談などをします。）

1. 福祉サービス利用のお手伝い

（預金通帳、印鑑、年金証書、 契約書などを
お預かりして安全な場所で保管します。）

3. 大切な書類等のお預かり

（預貯金の出し入れや預金の解約、医療費や公共料金など
の支払いの手続き、代行など、毎日のくらしに欠かせない
お金の出し入れをお手伝いします。）

2. 日常的な金銭の出し入れのお手伝い

こ
の
よ
う
な

こ
と
で
困
っ
て

い
ま
せ
ん
か
？

福祉サービスを利用したいけれど
どうすればいいのだろう。

通帳や印鑑書類などを
どこに置いたか忘れてしまう。

銀行に行って年金や生活費の
引き出しをすることが困難だ。

高齢者や障がいのある方など日常生活に不安のある方が、地域で安心して
暮らせるように、社会福祉協議会が次のようなお手伝いをいたします。

東郷地区　食生活改善推進
協議会のみなさん

おおとみ保育園のみなさんが
描いた包装紙
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