
なごみカフェ

 

 

お問合せ  東根市社会福祉協議会 電話 41-2361 

認知症や認知症予防に関することなど学びながら、気軽に相談

できるカフェです。 

今回は、DVD鑑賞になります。タイトルは「認知症の人の心を感

じて」です。DVDを観ながら、「認知症の世界」を感じてみません

か？ 

参加費は 無料！事前申し込みが必要です！ 

お気軽にご参加ください 

申込期間：９月１５日（木）～１０月１７日（月） 
 

１０月２１日(金) 
１３：３０～１５：００ 

 

東根市公益文化施設 

まなびあテラス 
講座室Ａ、B 

 

今月のおすすめ メニュー 

 

DVD鑑賞 
～認知症の人の心を感じて～ 

 


