
 

＊場    所    まなびあテラス 講座室 A・B 

＊内    容    テーマ 

「日頃の介護のこと話してみませんか？」 

＊対 象 者     自宅等で介護している市内在住の男性 

＊参 加 費     無料 

＊定   員     10名 

＊申込締切     8月 17日（水） 

＊申込方法     お電話でお申し込みください 

     

      
お問合せ  

東根市社会福祉協議会 

電話 41-2361／FAX42-1350 

～男性同士で語り合おう～ 

開催日   令和４年８月２３日（火） 

時  間  １０：００～１１：００ 
 

 

日頃の介護で悩んでいることや不安なこと 

工夫していることなど、男性同士で気軽に

話してみませんか？ 


