
R3生活支援体制整備事業 

 

東根・神町地区 

地域のささえあい研修会 
支え合い活動とは、地域で困っている人を地域の人が「できることを」「できる

範囲で」協力して身近な地域の中で助け合うことです。実際に市内で活動され

ている事例を参考に、主に高齢者への「ささえあい」について学びます。 

開催日：令和３年９月３日（金）13：30～15：00 
 

会 場：まなびあテラス 講座室 
 

内 容：「地域のささえあい研修会」 

    ①地域のささえあいについて 

     東根市福祉課 長寿支援係 

    ②事例発表 

・ゴミ出し支援 

（発表者 東根地区新田町：髙橋ひろみ氏） 

    ・通いの場支援 

（発表者 神町地区：伊藤孝子氏） 
 

定 員：15名 
 

申 込：お電話にてお申込みください 

    東根市社会福祉協議会 電話 41-2361 
 

申込締切：８月３１日（火） 

【問合せ先】 

東根市社会福祉協議会（第二層生活支援コーディネーター） 


